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Settimana per ragazzi dagli 11 ai 13 anni

(V elementare, | e Il media)

23 - 29 luglio 2023




Le esperienze che un ragazzo pud vivere e condividere col gruppo dei pari
rappresentano per lui uno spazio ideale per mettersi alla prova, per veriticare
quanto fino a quel momento ha capito di sé e per cominciare a definire
un’immagine personalizzata, distintiva della propria identita personale.

n un tempo pero dove anche i pil giovani sono abituati a vivere molte attivita “di corsa”, diventa

orezioso riscoprire il valore di “fare le cose per bene”, agendo con cura e precisione,

orendendosi del tempo per pensare, pianiticare, comprendere come arrivare al risultato

scoprendosi non solo gratificati e soddistatti, ma accorgendosi che in questo modo diventa
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possibile un’attenzione anche agli altri, all’lambiente, a quanto ci circonda...diventa

possibile fare il bene!

La settimana residenziale vuole offrire ai ragazzi la possibilita di sperimentare tutto questo in un
contesto di gruppo, scoprendo sé stessi e la propria capacita di mettersi in gioco attraverso

'esperienza concreta.




| ragazzi si poftranno mettere in gioco attraverso

Manualita:

laboratori esperienziali per costruire un oggetto, decorare, cucinare

Creativita e immaginazione

I'espressione di sé attraverso diverse forme artistiche

Relazioni proattive come opportunita di crescita

esperienze positive di amicizia e di reciprocita




La manualita incrementa le capacita cognitive,
sociali, sensoriali e motorie.

| ragazzi scoprono il potere di trasformare le
loro idee in realta attraverso l'uso dei diversi
materiali. Imparano che un problema puo avere
pit di una soluzione e scoprono il valore della

fatica e dellimpegno, personale ed altrui.




La creativita e la capacita d'immaginazione e
uno strumento che offre ai ragazzi 'opportunita
di mettersi in gioco, essere flessibili, sapersi

rinnovare continuamente ma anche maturare

sensibilita, pensieri ed atteggiamenti sempre pit

espressione di un sé unico e personale.




Le relazioni occupano un ruolo fondamentale nella crescita di ogni
ragazzo.

Fare esperienza concreta di relazioni positive che si fondano
sull’attenzione, il rispetto e la disponibilita verso I'altro sono occasione di

crescita personale e potenziamento e valorizzazione delle competenze

sociali.




Chi si occupera dei ragazzi?

La settimana residenziale sara coordinata da un
sacerdote, coadiuvato da un team di animatori e da un

esperto per i laboratori.

| ragazzi saranno suddivisi in gruppi e ad ogni gruppo sara
assegnato un animatore che seguira il gruppo per tutta la

durata dell’esperienza.

| gruppi, a turno, avranno il compito di apparecchiare e
sparecchiare le tavole e svolgere piccole attivita di

riordino delle parti comuni.

Ogni ragazzo/a sara responsabile del riordino del proprio

letto e delle proprie cose.
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